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MOT DE LA FONDATION 
C’est avec une grande fierté que nous vous présentons une courte revue de 
l’année 2018 qui fut extraordinaire à plusieurs niveaux. Celle-ci a été marquée, 
entre autres, par une croissance importante des dons. Nous avons en effet reçu 
un généreux don de plus de 100 000 $ sur 3 ans de la Fondation Claire et 
Jean-Pierre Léger. La croissance que nous avons connue au niveau des dons 
majeurs en particulier est le reflet indéniable d’une visibilité accrue pour 
la Fondation En Cœur et nous sommes très fiers de voir que nos efforts 
des dernières années produisent les résultats escomptés.

Nos trois événements signatures, la Soirée En Cœur, le Courir En Cœur et le 
Cardio Spin ont permis d’amasser, quant à eux, plus de 540 000 $. Nous 
applaudissons le travail accompli par tous les employés et les bénévoles sans 
qui la Fondation En Cœur ne pourrait continuer à assurer ses services auprès 
des enfants malades du cœur et leur famille.

En 2019, la Fondation soulignera ses 35 ans d’existence. Depuis les tout 
débuts c’est plus d’une famille par jour qui reçoit de l’aide. Nous avons le 
souhait de soutenir toutes les familles d’enfant cardiaque du Québec!

À cet égard, le conseil d’administration, en collaboration avec la direction 
générale, a entrepris un exercice de planification stratégique visant à définir 
les priorités et les plans d’action pour le futur. La réflexion a porté entre autres 
sur la façon de diversifier nos services afin de rejoindre un plus grand nombre 
de familles.

Finalement, un merci tout spécial à notre porte-parole Jean-Philippe Wauthier, 
nos donateurs, nos partenaires, nos commanditaires, nos bénévoles, 
nos membres du conseil d’administration et ceux des différents comités 
qui contribuent de près ou de loin au rayonnement d’En Cœur.

Être un véritable soutien auprès des enfants 
malades du cœur ainsi que leur famille

NOTRE

MISSION Offrir le maximum de services aux enfants porteurs 
d’une maladie cardiaque ainsi qu’à leur famille. 
La Fondation vise également à prolonger son 
accompagnement auprès des jeunes lors de la 
transition des soins du milieu pédiatrique vers le 
milieu adulte.

NOTRE

VISION

Elizabeth Alves
Présidente du conseil 
d’administration

Sylvie Gérin-Lajoie
Directrice générale
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104 000 à 180 000 
personnes (famille élargie et amis proches) 
sont touchées par la maladie de l’enfant

54 000 proches
sont touchés directement

900 enfants par année naissent
avec une malformation cardiaque

18 000 enfants de moins de
20 ans sont atteints par la maladie

EN CŒUR EN BREF

NOTRE CAUSE

NOTRE 
COMMUNAUTÉ

NOS ACTIONS

Les anomalies cardiaques chez 
les enfants sont 80 fois plus 
fréquentes que le cancer et 26 fois 
plus que la fibrose kystique

La maladie cardiaque congénitale 
est la malformation qui cause le plus 
de décès chez les enfants

No1

1 enfant sur 100 
naît avec une malformation 
cardiaque congénitale nécessitant 
un suivi médical

100

plus de 150 bénévoles            près de 9 000 membres

En 2018, notre communauté sur la page Facebook de la Fondation comptait 
3 625 abonnés et le groupe famille de la Fondation, dont la  vocation est d’être un lieu 
d’échange, de soutien et d’entraide entre parents, a grimpé à près de 1 700 membres.

La Fondation vient en aide en 
moyenne à UNE famille par jour 
pendant toute l’année!

13 500  nuitées depuis 3 ans;

20 000 coupons-repas offerts 
aux familles depuis 3 ans;

2 400 journées de
stationnement remboursées 
aux familles depuis 3 ans.

NOS ÉVÉVEMENTS SIGNATURE

L’événement Courir 6H En Cœur a 
permis d’amasser plus de 1 200 000 $

L’événement Soirée En Cœur 
a permis d’amasser 625 000 $ 

10 nuits d’hébergement ou;

15 coupons-repas
           pour les parents ou;

5 journées de stationnement 
      à l’hôpital ou;

500 km de déplacement
pour les familles en régions

1 CONTRIBUTION DE 100 $ PERMET

DEPUIS
5 ANS
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     Soirée en cœur
Le 16 mai dernier, sous la coprésidence d’honneur 
de Mme Elizabeth Alves, VP Audit interne & gestion 
des risques COGECO et de Dr Luc Bigras, Chef de 
l’unité de cardiologie du CHU Sainte-Justine, avait 
lieu la 14e édition de la Soirée En Cœur placée sous le 
signe des étoiles au magnifique Chalet du Mont-Royal. 

Plusieurs personnalités du milieu artistique et 
représentants du milieu des affaires sont venus 
soutenir la cause des enfants malades du cœur. Les 
partenariats, la vente de billets, les dons et l’encan 
silencieux ont permis d’amasser un montant de plus 
de 150 000 $.

ACTIVITÉS EN CŒUR

     Cardio spin en cœur
La 2e édition année du Cardio Spin En Cœur a eu lieu 
aux Promenades Beauport à Québec et a permis 
de récolter 25 700 $.  

La Fondation tient à remercier tous les participants 
pour leur engagement ainsi que son président 
d’honneur Dr Philippe Chetaille, cardiologue 
pédiatre au Centre mère-enfant Soleil du CHU 
de Québec.

     Courir 6h en cœur
À l’automne 2018, plus de 600 coureurs de partout 
au Québec se sont réunis à Rimouski, Sherbrooke, 
Montréal et Québec pour participer à l’événement 
signature de la Fondation, Courir 6H En Cœur. De 
plus, à Québec, En Cœur tenait sa deuxième édition 
de l’Ultra marathon En Cœur (54 km). Pour l’ensemble 
des activités, c’est une somme record de plus de 
315 000 $ qui a été recueilli en dons et 
commandites.

Les participants ont couru ou marché, seuls ou en 
équipe, pendant six heures, soit le temps moyen 
d’une chirurgie cardiaque chez un enfant. Chaque 
équipe a relevé le défi en l’honneur d’un enfant 
malade du cœur.

L’événement était sous les coprésidences d’honneur 
et partenaires présentateurs suivants :

MONTRÉAL
M. Jean-Philippe Wauthier, animateur et
porte-parole de la Fondation et M. Gabriel 
Pontbriand, directeur de création chez Moment 
Factory.

QUÉBEC
M. Jean-Robert Leclerc,
président du CA du Groupe Leclerc, partenaire
présentateur

SHERBROOKE
Dr Frédéric Dallaire, cardiologue pédiatre, Centre 
hospitalier universitaire de Sherbrooke.

RIMOUSKI
Mme Renée Paquet, partenaire présentateur et  
Dr Jean-Marc Côté, cardiologue pédiatre au Centre 
mère-enfant Soleil au CHU de Québec. 

Soyez au rendez-vous en 2019 dans l’une des cinq 
villes suivantes : Saguenay–Lac-Saint-Jean, 
Rimouski, Sherbrooke, Québec et Montréal. 
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     Activités 
     par une tierce partie 
Chaque année, la Fondation peut compter sur 
plusieurs personnes et comités organisant des 
activités de collecte de fonds au profit 
d’En Cœur. En voici quelques exemples :

• Truck’N’Roll 

• Déjeunons avec la police 

• Comité régional Basses-Laurentides 

• Le Grand BBQ

• Brunch En Cœur

• Poutine et cie

• Omnium de golf J.M.S. 

• Karaoké Battle En Cœur 

• Accroche ton cœur 

• Course de Notre-Dame-du-Bon-Conseil 

• Défi Vélo David Michel 

Nous souhaitons souligner la générosité 
extraordinaire de tous ces gens qui se dévouent 
pour la Fondation. Ils ont permis d’amasser près de 
110 000 $. 

     Programme
     de partenariat
FONDATION AIR MÉDIC
En Cœur est fière d’annoncer un partenariat avec la 
Fondation Air Médic, qui vient en aide aux enfants 
malades vivant en région éloignée, afin de leur 
permettre d’accéder aux soins spécialisés dont ils 
ont besoin, en facilitant leur transport vers les 
hôpitaux pédiatriques et en fournissant 
l’hébergement pour leurs parents. Par l’entremise 
d’un versement minimal de 20 000 $ sur 3 ans, ce 
partenariat répondra aux besoins financiers des 
familles alors qu’elles vivent une période difficile.

FONDATION CLAIRE ET JEAN-PIERRE LÉGER
La Fondation de Claire et Jean-Pierre Léger, dont la 
mission est d’accroître le mieux-être de la société 
québécoise, a accepté de soutenir financièrement 
notre organisme à la hauteur de 100 000 $ sur 3 ans. 
Cette entente permettra, entre autres, de poursuivre 
de façon concrète notre soutien aux familles. 

JULIA WINE
Partenaire depuis 2010, nous poursuivons notre 
association avec Julia Wine. Dans tous les magasins 
Costco du Québec, Julia Wine a offert un vin à 
l’effigie d’En Coeur. Pour chaque bouteille vendue, 
1 $ était remis à la Fondation. La Fondation En Cœur 
a donc reçu 20 000 $ suite à ce partenariat.  

PHARMACIE JEAN COUTU – BRIGITTE LAFLEUR 
Depuis l’automne 2017, un programme créé par 
Jean Coutu permet à En Cœur de bénéficier d’une 
partie des revenus reliés aux ventes de 4 produits 
exclusifs reproduisant une œuvre de Brigitte Lafleur, 
comédienne hors pair et ambassadrice de cœur de la 
Fondation. Ce programme est toujours actif.

5



     Soirée en cœur
Le 16 mai dernier, sous la coprésidence d’honneur 
de Mme Elizabeth Alves, VP Audit interne & gestion 
des risques COGECO et de Dr Luc Bigras, Chef de 
l’unité de cardiologie du CHU Sainte-Justine, avait 
lieu la 14e édition de la Soirée En Cœur placée sous le 
signe des étoiles au magnifique Chalet du Mont-Royal. 

Plusieurs personnalités du milieu artistique et 
représentants du milieu des affaires sont venus 
soutenir la cause des enfants malades du cœur. Les 
partenariats, la vente de billets, les dons et l’encan 
silencieux ont permis d’amasser un montant de plus 
de 150 000 $.

     Cardio spin en cœur
La 2e édition année du Cardio Spin En Cœur a eu lieu 
aux Promenades Beauport à Québec et a permis 
de récolter 25 700 $.  

La Fondation tient à remercier tous les participants 
pour leur engagement ainsi que son président 
d’honneur Dr Philippe Chetaille, cardiologue 
pédiatre au Centre mère-enfant Soleil du CHU 
de Québec.

     Courir 6h en cœur
À l’automne 2018, plus de 600 coureurs de partout 
au Québec se sont réunis à Rimouski, Sherbrooke, 
Montréal et Québec pour participer à l’événement 
signature de la Fondation, Courir 6H En Cœur. De 
plus, à Québec, En Cœur tenait sa deuxième édition 
de l’Ultra marathon En Cœur (54 km). Pour l’ensemble 
des activités, c’est une somme record de plus de 
315 000 $ qui a été recueilli en dons et 
commandites.

Les participants ont couru ou marché, seuls ou en 
équipe, pendant six heures, soit le temps moyen 
d’une chirurgie cardiaque chez un enfant. Chaque 
équipe a relevé le défi en l’honneur d’un enfant 
malade du cœur.

L’événement était sous les coprésidences d’honneur 
et partenaires présentateurs suivants :
 
MONTRÉAL
M. Jean-Philippe Wauthier, animateur et 
porte-parole de la Fondation et M. Gabriel 
Pontbriand, directeur de création chez Moment 
Factory.

QUÉBEC
M. Jean-Robert Leclerc, 
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MOT DU TRÉSORIER
La Fondation En Cœur a, encore une fois, connu une excellente année financière au 
terme de l’exercice 2018. Elle a dégagé, pour une 3e année consécutive, un surplus 
budgétaire de plus de 75 000 $. Ceci confirme une gestion serrée de nos revenus et 
dépenses nous permettant de redonner davantage aux familles qui en ont tant besoin.

Les dons personnels et corporatifs ont doublé, démontrant votre attachement à cette 
belle cause. Au-delà des chiffres, je tiens à souligner la contribution majeure de tous 
nos bénévoles qui ont cumulé près de 2 000 heures de support direct ou indirect aux 
familles.

Je suis très fier d’être associé depuis plusieurs années à En Cœur, dont le rayonnement 
ne cesse d’augmenter à travers tout le Québec.

ÉTATS 
FINANCIERS
2018

ÉTAT DE LA SITUATION FINANCIÈRE
État de la situation financière
Au 31 décembre 2018

ACTIF

2018
$ $

2017

À court terme 

Encaisse 574 709 546 045

Placements à court terme 14 740 -

Débiteurs 65 168 47 755

Stocks 4 757 3 183

Frais reportés au prochain exercice 54 306 25 138

 713 680 622 121

Immobilisations corporelles 8 675 12 216

Actifs incorporels amortis 25 960 31 135

Dépôt sur loyer 5 735 5 735

 40 370 49 086

 754 050 671 207

 PASSIF

À court terme

Créditeurs et charges à payer 57 722 47 283

Obligation reportée relative au bail - 3 459

 57 722 50 742

Engagement et éventualités

  ACTIF NET

Investi en immobilisations 34 635 43 351

Non affecté 661 693 577 114

 696 328 620 465

 754 050 671 207
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ÉTAT DES RÉSULTATS
Exercice clos le 
31 décembre 2018

$
PRODUITS

 CHARGES

Dons 158 352 77 199

Intérêts 4 161 2 211

Activités commerciales 83 325

Activités de financement 609 505 690 063

 772 101 769 798

Services aux membres 207 686 193 056

Coût des activités de financement 311 721 324 892

Frais d’administration 165 949 176 334

Charges financières 387 367

 685 743 694 649

  EXCÉDENT DES PRODUITS   
  PAR RAPPORT AUX CHARGES            86 358           75 149

Perte sur la radiation d’actifs incorporels 10 495 -

  EXCÉDENT DES PRODUITS   
  PAR RAPPORT AUX CHARGES            75 863          75 149

2018
$ $

2017

Daniel Delisle
Trésorier
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PARTENAIRES 

• Amgen 
• Bayer 
• Baylis Médical 
• Boston Scientific
• BMO Banque de Montréal
• Bombardier
• Cogeco
• Corporation Fiera Capital
• Desjardins, Caisse des 

Versants du mont Royal
• Doris Jacques
• FBL (prix reconnaissance 

bénévole)
• Fondation Airmedic
• Fondation Aubainerie
• Fondation Claire et 

Jean-Pierre Léger
• Fondation de la Corporation 

des concessionnaires 
automobiles de Montréal

• Fondation J.A. DeSève
• Fondation pour l’enfance CIBC
• Fondation Raymond 

Gaudreault
• Fondation Suzanne et 

Jean-Robert Leclerc
• HDG INC. 
• Hydro-Québec
• Industrielle Alliance
• Jean Coutu 
• Julia Wine
• Ledor 
• Les services financiers Renée 

Paquet 
• Mohammed Kanwal Family 

Foundation
• Richter 
• Hélène de Grandmont et 

Claude Choquette 

• Bello Risorante
• Bistro du Hangar
• Bulles, Whisky & Cie.
• Café Castelo
• Caisse Desjardins Cité-du-Nord 

de Montréal
• Caisse Desjardins de Sainte-Foy
• Capitole de Québec
• Cégep de Sainte-Foy
• Cerce de Fermières de Giffard
• Cercle de Fermières de 

Saint-Pascal-de-Maizerets
• Chapiteaux Classic
• Chapiteaux Tentation
• Chez Victor
• Chocolaterie de l’île d’Orléans
• Choi 98,1 / Radio X
• Claudia Lévesque/Photographe
• Cliff Bar
• Croisières AML
• Cuisine du marché
• Daniel Robillard | Photographe
• Dare
• DeSerres
• Desjardins
• Diverso
• Domaine Orléans
• Dubé Loiselle
• Energie 98,7
• Energie Cardio Beauport
• Energie Cardio Montréal
• Eric Leduc DJ
• Événements DS
• EvenTouch
• Excelso
• Expert’ease
• Fairmont le Château Frontenac
• Fairmont le Manoir Richelieu
• Falard’eau
• Fit for life
• Fondation Air Canada
• Fromagerie Boivin
• Galerie d’art Beauchamp
• Galerie uNo
• Ginette Matte – livre Pourquoi 

mon enfant
• Grand Times hôtel
• Hélium Granby Inc.
• IGA des sources
• IGA Gazaille
• IGA St-Pierre et fils 
• Industrielle Alliance
• Isabelle Fontaine
• Jean Coutu
• Jean-Philippe Guillemette | 

Unité Treize
• Jocelyn Lacroix / Photographe
• Julia Wine
• Julie Perreault
• Kinatex
• La Clinique du coureur
• Laiterie Chagnon
• Laiterie de la Baie
• Lassonde
• Le coureur nordique
• Le prix du Gros
• Leclerc
• Ledor assurances
• Les Fous du Roi
• Les services financiers Renée 

Paquet
• Locaplus
• Location A. Borduas
• Location d’outils Beauport
• Location Gervais
• Locomotive
• Lou-Tec Industriel
• Maître glacier

• Majororie Bary-Vila - 
Photographe

• Marketel
• Mc Donald – Boulevard Laurier
• Mc Donald Rimouski – Mont-Joli 

– Amqui
• Mélanie Shank | Photographe
• Mélissa Lussier Photographe
• Mélissa Vincelli / Photoghraphe
• Mercedes Benz de Québec
• Metro Ferland
• Métro Plus de l’Hêtrière
• Minimalistes 
• Miyagi Shusi
• MRa, cabinet en assurance de 

personnes
• Musique Gagné
• Myrtille raconte des contes
• NJ Photo
• Nova Film
• Novartis
• Novicom
• O’Kiné Massothérapie
• O2Web
• Olivier Delcol | Traiteur
• Olivier Masson | VFX | 

Animation | Motion Design
• Patricia Demers | Animatrice
• PCN Physiothérapie
• Performance Bégin
• Pharmacie Brunet Plus San 

Kinkhat
• Phénix Agence Web
• Physiothérapie Mouvement +
• Pierre Bureau | Photographe
• Port de Québec
• Précigrafik
• ProAction chiropratique
• Proludik
• Promenades Beauport
• Provigo Eric Boivin
• Provigo Robin St-Laurent 
• Publicité Malga
• Puribec
• RBC
• Remstar
• Richter
• Rôtisserie St-Hubert Joliette et 

Québec
• Rouge FM
• RPF
• Sani-Bleu
• SAQ
• Sauvetage Région 02 Inc.
• Sébastien Lapierre
• Signa +
• Soccer Sport Fitness
• SS Lacasse
• Stéphanie Blanchet | Cartel
• Studio Apollo
• Subway des Promenades 

Beauport
• Suzie Quimpert Traiteur
• Tanguay
• Tim Horton
• Tour Aimia
• Tout en Party
• TRJ Télécom
• Unité de sauvetage 

de Haute-Yamaska 
• V Extermination
• Van Houtte
• Verger de la Colline
• Viande Delecta
• Wagner x Fabricante d’art
• Zumba Harmonia

Partenaires DE SERVICE

Remerciements GRANDS DONATEURS

• Campus Notre-Dame-de-Foy 
(Techniques policières et soins 
pré hospitaliers d’urgence) 

• Club sportif MAA Montréal 
• CHU de Québec 
• CHU de Sherbrooke 
• Collège de Maisonneuve 
• Commission de la Capitale 

Nationale 
• Conservatoire de musique 

de Québec
• Fondation du CHU de Québec 
• Hôpital pour enfants 

de Montréal 
• Hôpital Sainte-Justine 
• SAQ 
• Service de police de la ville 

de Québec

• Service de police 
de la ville de Sherbrooke 

• Services des incendies 
de la ville de Québec 

• Services des résidences 
de l’Université Laval 

• Société de la Rivière 
Saint-Charles 

• Université de Sherbrooke / 
Cheerleaders du Vert & Or

• UQAR / Campus de Lévis 
• Ville de Sherbrooke / 

Parc Lucien-Blanchard 
• Ville de Montréal / Parc Jarry 
• Ville de Québec / Base 

de Plein Air de Sainte-Foy 
• Ville de Saguenay / 

Parc Saint-Jacques

Partenaires INSTITUTIONNELS

Tous les membres des comités organisateurs 
des événements, tous les bénévoles ainsi que 
les personnalités qui nous apportent leur soutien

Comité régional Québec
Michaël Blanchard
• Philippe Deslauriers
• Dr Christian Drolet
• Louise Villeneuve
• Marie Porlier
• Justine Pelletier

Comité régional 
Sherbrooke
• Stéphane Rioux
• Alexandre Meunier
• Karine Daoust

Service d’accueil En Cœur 
au Centre mère-enfant Soleil 
du CHU de Québec
• Raymonde Bélanger
• Suzanne Demers
• Hélène de Grandmont
• Guylaine Nadeau
• Marie Porlier

Comité régional 
Basses-Laurentides
• Jean-François Cardinal
• Michel Constantin
• Ghislain Landry
• Lyne Riopel
• Christine Tittley 
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Les OFFICIERS
Elizabeth Alves
Présidente
COGECO | Vice-présidente, 
Audit interne & gestion des risques

Dominique Laberge
Vice-président
MRa, Cabinet en assurance 
de personnes | Président

Daniel Delisle
Trésorier
Seapass Trading | Directeur général

Pierre Fournier-Simard
Secrétaire
Caisse de dépôt et placement du Québec 
| Directeur Principal dans l’équipe 
Stratégie

Dre Anne Fournier
Représentante du milieu médical
CHU Sainte-Justine | Cardiologue 
pédiatre

Dre Christine Houde
Représentante du milieu médical
CHUL | Cardiologue pédiatre

MEMBRES DU CONSEIL 
D'ADMINISTRATION

Les ADMINISTRATEURS
Jean-François Cardinal
Administrateur
Carbonic | Ingénieur, Associé

Charles-Antoine Choquette
Administrateur
Société Immobilière CODIM inc. | 
Directeur développement

Dr  Frédéric Dallaire
Administrateur
CHU de Sherbrooke | Cardiologue 
pédiatre

Erik Lévesque
Administrateur
Duvaltex | Directeur corporatif 
de la chaîne d’approvisionnement

Alexandre Meunier
Administrateur
Dialogs | Associé

Julie Pigeon
Administrateur
Mode de vie 360 | Vice-présidente 
exécutive

Gabriel Pontbriand
Administrateur
Moment Factory | Directeur de création 
Lumina

Dre Claudia Renaud
Administrateur
HME, Centre Universitaire de Santé 
McGill | Cardiologue

Kimrang Te
Administrateur
EY, s.r.l. / S.E.N.C.R.L | Chef d’équipe 
senior Services de fiscalité

GOUVERNEURS
Stéphane Bérubé
L’Oréal L’Oréal Europe de l’Ouest | 
Vice-président Chef de la direction 
marketing

Éric Fournier
Moment Factory | Associé, Producteur 
exécutif

Mario Rigante
BMO Banque de Montréal | 
Premier vice-président de la 
Direction du Québec

Sylvie Gérin-Lajoie • Directrice générale

Nicole Rochette • Adjointe administrative

Laurence Gauvreau-Pecek (à compter de septembre 2018)
Conseillère, événements et communications

Samuel Malo (jusqu’en septembre 2018)
Conseiller, événements et communications

Janic Allard (jusqu’en mars 2018)
Coordonnatrice, section Québec

LES EMPLOYÉS 
DE LA FONDATION

Philippe Deslauriers (à compter de mars 2018)
Coordonnateur, section Québec

Andréanne Fallu (jusqu’en septembre 2018)
Chargée de projets, section Québec

Anne-Marie Langlois (à compter d’octobre 2018)
Chargée de projets, section Québec

Patrick Cartier • Consultant

Siège social et direction générale
8585, boul. Saint-Laurent, bureau 310
Montréal, QC  H2P 2M9

Téléphone : 514 737-0804 | 1 800 EN CŒUR        Courriel : encoeur@en-coeur.org
Télécopieur : 514 737-2194   Site Web : www.en-coeur.org

Bureau section Québec : 418 654-2270
Numéro d’enregistrement : 11889 9939 RR0001


