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Documentation
sur la cause

Livres, brochures,
site web, etc.

Pensatout
Assistant web pour
la transition vers

l’âge adulte Site de référence
bilingue sur le
parcours des

patients

en-coeur.org

SOURCES D’INFORMATIONPour obtenir plus
d’information
visitez notre site
web et/ou nos
réseaux sociaux POUR

LES ADOS POUR LES PARENTS

SOUTIEN FINANCIER

Maintenant offert  aussi  aux
jeunes adultes (18-25 ans)*

Nuits d'hébergement
Achats et prêts d'équipements
médicaux 

Stationnement
Cartes-cadeaux essence et
déplacement
Coupons-repas
Cartes-cadeaux épicerie

(Stéthoscopes, tire-laits, défibrillateurs, cardiomémo, etc.)

*disponible selon l ’entente avec le centre hospital ier

SOUTIEN EN SANTÉ MENTALE

Groupe de soutien parents
Groupe de soutien parents (anglais)
Groupe de soutien ado-parent
Groupe privé Facebook (échange entre
parents)
Rencontre individuelle de soutien
Service d’accueil en milieu hospitalier
(offert à Québec)

NOTES :

Boussole de
soins pour les
cardiopathies


