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MOT DE LA DIRECTION GENERALE ET
DU PRESIDENT DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

L'année 2025 s’inscrit dans la continuité d’'un important élan pour la Fondation En Coevur.
Apres avoir souligné son 40e anniversaire I'an dernier, nous avons poursuivi notre
travail avec la méme conviction : étre présents pour les enfants vivant avec une
cardiopathie congénitale et soutenir leur famille & chaque étape de leur parcours.

Au cours de la derniere année, la Fondation a continué de faire évoluer ses actions afin
de répondre aux besoins bien réels des familles. QU’il s‘agisse d’offrir des ressources
adaptées, de soutenir les milieux hospitaliers ou de favoriser des espaces d’échange et
de soutien entre les familles, notre objectif demeure le méme : faire en sorte que
personne ne traverse cette réalité seul.

La mobilisation de notre communauté a une fois de plus été remarquable. Nos
événements rassembleurs, dont la Soirée En Cceur, Sutton En Coeur et le 6H En Coeur,
ont permis de réunir des centaines de participants et de générer un appui essentiel a la
poursuite de notre mission. Cet engagement, porté par nos bénévoles, nos partenaires
et nos donateurs, constitue la véritable force de la Fondation.

Chaque année nous rappelle & quel point la solidarité peut transformer des vies. Grace
G cet appui précieux, nous sommes en mesure daccompagner davantage de familles
et de continuer & faire évoluer nos initiatives afin de répondre aux réalités des enfants
et des jeunes adultes vivant avec une cardiopathie congénitale.

Cest avec reconnaissance et confiance que nous poursuivons ce
travail collectif. Merci de faire partie de cette grande
communauté qui, jour aprés jour, contribue & mettre du cceur
dans la vie de tant de familles.

Sylvie Gérin-Lajoie,
Directrice générale

Crédit photo: Mélissa Vincelli

Stéphane Bérubé,
Président
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Ftre un véritable

NOTRE soutien aupres
MISSION des enfants

malades du coeur
et leur famille.

NOTRE
VISION

Offrir le maximum de services aux
enfants porteurs dune maladie
cardiaque ainsi qu’a leur famille. La
Fondation vise également @
prolonger son accompagnement
auprés des jeunes lors de la
transition des soins du milieu
pédiatrique vers le milieu adulte.

4 Fondation En Coeur
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NOTRE
CAUSE

La maladie cardiaque
congénitale est la
malformation qui cause
le plus de déces chez les
enfants.

enfant nait avec une
sur malformation

cardiaque

congénitale
nécessitant un
suivi médical.

nouveaux cas de
malformations
séveres
apparaissent
chaque année au
Québec.

120 000

enfants (0-18 ans) vivent avec
unemalformation cardiaque
au Québec.

personnes vivent avec une
malformation cardiaque au
Canada.

Fondation En Coeur
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NOS
AMBASSADEURS
EN COEUR

NOTRE
PORTE-PAROLE

Depuis 10 ans !

« Cela fait maintenant 10 ans que jai la
chance détre porte-parole de la
Fondation En Ceceur, et mon engagement
envers cette cause est toujours aussi
sincere. Au fil du temps, jai été témoin
de gestes de solidarité extraordinaires,
de la force des enfants et du courage
des familles qui traversent des épreuves
immenses.

Soutenir la Fondation, cest contribuer
concréetement & leur offrir du réconfort,
des services essentiels et de [lespoir.
Merci & toutes celles et ceux qui donnent,
participent et  slimpliquent.  Votre
générosité fait une vraie différence. »

Jean-Philippe Wauthier

e Anne-Marie e Justine

e Béatrice e €0 B.

e Catherine o LéaR.

e Emmanuel e Liam

e Eric e Mélissa

e Emmy e Pierre-Luc
o Frédérique o Rémi

e Jennyfer e Sarah

Fondation En Coeur
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NOS
SERVICES

SOUTIEN FINANCIER
Maintenant offert aussi aux
jeunes adultes (18-25 ans)*

F P

Nuits Stationnement
d'hébergement

O WA

Ac’:hat_s et préts Cartes-cadeaux
d'équipements essence et

médicaux déplacement

Stéthoscopes, tire-laits,
défibrillateurs, cardiomémo, etc.

Coupons-repas Cartes-cadeaux

épicerie

*DISPONIBLE SELON L’ENTENTE AVEC LE
CENTRE HOSPITALIER

®

o

Pour obtenir plus

d’information visitez
notre site web et/ou
Nos réseaux sociaux

of

SERVICES AUX MEMBRES

SOUTIEN EN SANTE MENTALE

Py 2

Groupe de Groupe de
soutien parents soutien grands-
(disponible également porents

en anglais) (Dés 2026)
-"‘1 :
5
Groupe de Rencontre
soutien ado- individuelle de
parent soutien

®
iy
Groupe privé

Facebook
(échange entre parents)

Service d'accueil en
miliev hospitalier
(offert & Québec)

SOURCES D’INFORMATION

POUR LES ADOS

Pensatout

Assistant web pour la
transition vers I’adge adulte

FAMILLE ET FRATRIE

L i

Documentation Boussole de
sur la cause soins pour les
Livres, brochures, cardiopathies

site web, etc.

Site de référence bilingue sur le
parcours des patients

Fondation En Coeur
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https://en-coeur.org/nouveau-service-de-soutien/
https://en-coeur.org/nouveau-service-de-soutien/
https://en-coeur.org/nouveau-service-de-soutien/
https://en-coeur.org/groupe-soutien/
https://en-coeur.org/groupe-soutien/
https://en-coeur.org/groupe-ado-parent/
https://en-coeur.org/groupe-ado-parent/
https://en-coeur.org/groupe-ado-parent/
https://pensatout.ca/
https://en-coeur.org/global-chd-care-compass-lancement/
https://en-coeur.org/global-chd-care-compass-lancement/
https://en-coeur.org/global-chd-care-compass-lancement/

En 2025 demi-million

QUELQU ES de dollars a éte investi dans les
STAT'ST'QU ES SUR services aux membres.
LES SERVICES

Chaque jour,

la Fondation

débourse

pour des petits équipements.

Pres de
visiteurs sur le site
5 Boussole de soins
CHD en 2025.
Depuis 2022

investis pour les groupes de
soutien & 22 rencontres en 2025

Pres de
rencontres
20 individuelles
en 1 an et demi

Plus de

personnes lors des
événements familiaux

SERVICES AUX MEMBRES 3 Fondation En Coeur
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CELEBRONS EN CCEUR, UN EVENEMENT
POUR NOS FAMILLES

Dans une volonté de renforcer les liens avec les familles que nous accompagnons, la
Fondation En Coeur a mis sur pied l'événement Célébrons En Coceur, un moment
rassembleur entierement dédié a celles et ceux qui sont au coeur de notre mission.

Cette initiative vise & offrir un espace de rencontre, de partage et de reconnaissance,
permettant aux familles de se retrouver, d’échanger et de souligner ensemble les
parcours de chacun. Au-deld du soutien offert tout au long de lannée, il nous
apparaissait essentiel de créer un moment porteur, favorisant le sentiment
d’appartenance et la force de la communauté En Ceeur.

En 2025, la 2e édition de Célébrons En Coeur a réuni plus de 200 personnes & I'Espace
Félix-Leclerc, a I'lle d’Orléans. Un grand merci au Comité Jeunes Philanthropes pour son
appui précieux dans la réalisation de cette activité dédiée aux familles d’En Coeur.

N\

SERVICES AUX MEMBRES 9 Fondation En Coeur
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L’IMPACT D’UN
DON

Les dons permettent doffrir un
soutien concret, notamment pour
alléger les dépenses liees aux
hospitalisations et aux déplacements,
et pour fournir du matériel médical
essentiel.

Types de dons :

e Don unique : apporte une aide
ponctuelle pour répondre a un
besoin immédiat.

e Don mensuel : assure un soutien
régulier et prévisible, permettant
de planifier et développer les

services.
e Don In Memoriam : rend
Derriere Chgque don, c’est hommage & un étre cher tout en
un gesfe coO ncref qU/ permef aidant les familles dans le besoin.
ad une famille de mieux vivre * Don d’actions : permet de

contribuer par des actions ou des

le parcours médical de leur
valeurs mobilieres.

enfant. Merci de leur donner

des ailes |
=60 $ / année =120 $ / année =120 $ /année
6 nuits 18 coupons-repas 12 journées
SERVICES AUX MEMBRES 10 Fondation En Coeur
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PROGRAMME DE TRANSITION POUR
JEUNES ADULTES

En 2024, une entente a été signée avec la Fondation IUCPQ (Institut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de Québec) afin de mettre en place un programme de
transition destiné aux jeunes adultes de 18 & 25 ans vivant avec une cardiopathie
congénitale.

Ce programme, en place a INUCPQ vise G assurer une continuité des services pour ces
jeunes qui, aprés avoir été accompagnés par la Fondation dans les centres hospitaliers
pédiatriques, poursuivent maintenant leur suivi dans un milieu hospitalier pour adultes.

Dans une volonté d’¢largir cette offre de services, un programme similaire a également été
développé en 2025 en collaboration avec lInstitut de cardiologie de Montréal (ICM),
permettant ainsi de rejoindre un plus grand nombre de jeunes en transition vers les soins
adultes.

Un immense merci & I'entreprise Transit et & la Fondation de la Famille Léger pour leur
précieux soutien a ce projet !

TRANSIT FONPA”_O N
PIECES D'AUTO Famille LEGER

CAFE EN COEUR

Pour une 6e année consécutive, linitiative tenue en
février, pendant le mois du ceeur, visait & offrir un
café réconfortant aux employés et aux familles de
'H6pital de Montréal pour enfants.

Nouveauté cette année : linitiative a également été
déployée au CHU Sainte-Justine.

« Merci pour cette douceur qui fait tant de bien. »
- Témoignage anonyme d’une parent

SERVICES AUX MEMBRES 11 Fondation En Coeur
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lIs ont retenu leur
souffle. Donnons-
leur le temps de
souffler.

TEMOIGNAGES

« Au-dela de I'aide financiere, la Fondation En
Ceoeur représente pour nous un phare nous
guidant lors des tempétes. Les bénévoles
dévoués ont démontré un amour pour notre
enfant. Nous leur sommes reconnaissants
pour leurs paroles bienveillantes, leur partage
et leur présence réconfortante. »

Josée, maman de Florent

« Notre fils (maintenant adulte) est en pleine
forme et méne une vie normale. Il a profité de
sa jeunesse et de son adolescence en jouant
et en performant dans ce qu’il aime le plus,
soit le soccer. Merci dexister et d'aider les
familles qui doivent passer par ce parcours
obligatoire. »

Marie-Lyne, maman de Benoit

SERVICES AUX MEMBRES 12 Fondation En Coeur
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NOS EVENEMENTS SIGNATURES

SUTTON SOIREE EN
EN COEUR 6H COEUR

3e édition Me édition 21e édition

15 FEVRIER 2025 MAI 2025 29 OCTOBRE 2025

300 PARTICIPANTS 750 PARTICIPANTS 550 PARTICIPANTS

220000% 350000% 350000%

13 Fondation En Coeur
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NOS EVENEMENTS SIGNATURES

PARTENAIRES

Sutton En Coeur

PRESENTE PAR

toncuay

SOCIETE D'AVOCATS

A+

Attitude

Balnéa Spa

Bell

Boutique Escapade Sutton (AK)

BPM Sports

Coté réco inc. - Chaussure Pop

Cowansville

e Gamic Sports (Black Diamond sur la
visibilité)

« Ganka

e Garda

Groupe Montoni (1995) Division

Constructioin inc.

GS Ski shop (AK)

Lareau assurances (AK)

Mélanie X Boutiques

Morency

Norton Rose

OTL Hétels

Sport Dinaco

Sun Life

Tanguay

PORTE-PAROLES

N
Ingride Falaise

Porte-parole
Sutton En Coeur 2025

Porte-parole

Valérie Roberts

6h En Coeur 2025

Sun Life

14

6H EN COEUR

PRESENTE PAR

O Desjardins

Biscuits Leclerc

Cain Lamarre

Canac

Caron & Guay

Desjardins

Fondation Maurice Tanguay
Fonds Philanthropiques Benjo et GM
Développement

iA Groupe financier

Jean Coutu

McDonald's / Gestion Ceba inc
McDonald's / Maje + cie inc.

Soirée En Coeur

PRESENTE PAR

CIM

Banque Nationale
BCF

Boralex

CAE

CIMA +

Ellisdon

Englobe

Maison Simons
Normandin Beaudry
Richter

TD

Therrien Couture Joli-
Coeur

Zoom Média

Fondation En Coeur
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NOS ALLIE(E)S EN EVENEMENT

PRESIDENTS D’HONNEUR

COMPLICES

« Altitude Stratégies

e Agir Communications & Gestion
* Agence Rinaldi

¢ Brox Productions

. ¢ Diverso
Caroline Jodoin Denis Thivierge Louis Lachapelle Stéphane Dion
Associée chez Norton  Président et chef de Président, A+ Président Paradigme
Rose Fulbright la direction, Cima + Stratégies
o JF Galipeau

Luc Blier Omid Hagheghi Rehman Maniji

Vice-président, Vice-Président, Développement des
Investissement et Directeur Général, affaires Avatek
développement chez Ingetec Experts Immobilier

Société immobiliere Conseils | &uperteck

Codimm Experts Conseils

¢ Audrey Boivin
o Mélissa Vincelli
¢ Pierre Bureau

AMBASSADEURS

* Frédérique (Sutton)
e |asse (Sutton)

e Léa Racine (6H)

e Mael Paré (6H)

¢ Rémi (Sutton)

NOS GRANDS DONATEURS, PARTENAIRES DE

COEUR

e Corporation Fiera Capital

¢ Donateur anonyme

e Donateur anonyme sur 3 ans

e Fondation Clément Paqillé

* Fondation Famille Léger

e Fondation Telus - Montréal

e Fondation Telus - Québec

* |es pieces d'auto Transit inc.

e Membre du CA (Don en actions)
e Samuel & Co

Pour un total de 135 000 $ en dons majeurs pour 2025.

15

’ FIERA

FONDATION
Famille LEGER

TRANSIT

PIECES D'AUTO

pour un futur meilleur

— TELUS ‘ Fondation TELUS

)
SHMUEL

Fondation En Coeur
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MOT DU TRESORIER

L'année 2025 s’inscrit dans la continuité des solides résultats obtenus au cours des
dernieres années. La Fondation En Cceur peut compter sur une situation financiere
stable, appuyée par une gestion rigoureuse et une mobilisation toujours aussi
remarquable de son réseau.

Nos revenus et nos investissements dans les services demeurent & des niveaux
comparables & ceux de 2024, ce qui nous permet de poursuivre notre mission avec
constance et confiance. Encore une fois cette année, pres d’'un demi-million de dollars
ont été consacrés directement aux services aux membres, témoignant de notre volonté
de placer les familles et les jeunes au cceur de nos priorités.

Nous maintenons également une structure de coOts saine, avec des frais
d’administration qui demeurent stables et a un niveau bas. Cette discipline financiere
nous permet de maximiser Iimpact de chaque dollar recu et d’assurer une gestion
responsable & long terme.

Derriere ces résultats se trouve un effort collectif. L'engagement des membres, des
familles, des bénévoles, de I'équipe et des administrateurs fait toute la différence et
permet & la Fondation de maintenir son niveau d’action tout en poursuivant son
développement.

Nos événements signature — le Mois du Ceeur, le 6H En Cceur et la Soirée En Coeur —
demeurent des piliers importants de notre financement. Ils sont complétés par 'apport
précieux de partenaires et dorganisateurs d’activités tierces, dont I'engagement
contribue de maniére significative & notre succes. Des initiatives comme le Truck & Roll
en sont de trés bons exemples et témoignent de la force de notre communauté.

Alors que Fannée est bien amorcée, nous abordons la
suite avec confiance. La Fondation est bien
positionnée pour continuer & évoluer, toujours guidée
par une gestion prudente et un souci constant
d'impact.

Merci & toutes celles et ceux qui contribuent, de prés
ou de loin, a cette belle continuité.

Daniel Delisle, Trésorier 16 Fondation En Coeur
Rapport annuel 2025



ETATS FINANCIERS
AU 31 DECEMBRE 2025

Etat des résultats

Produits

Dons
Activités de financement
Intéréts

Dividendes

Variation de la valeur marchande des placements

O court terme

Charges

Services aux membres
CoUt des activités de financement
Frais d’administration

Charges financieres

Excédent des produits par rapport aux charges

17

2025 ($) 2024 ($)

226 227
1176 451
1129

27 413
44 801

17 737
1476 021

549 912
557 292
263 503
8 630
1379 337

96 684

Fondation En Coeur
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256 959
1177 957
17 717

17 737
29 889

2 881
1500 259

453 744
486 351
246 146

3793

1190 034

310 225



ETAT DE LA SITUATION FINANCIERE

AU 31 DECEMBRE 2025

Actif a court terme

Encaisse
Placements & court terme
Débiteurs

Frais reportés au prochain exercise

Immobilisation corporelles
Actifs incorporels amortis

Dépot sur loyer

Passif a court terme

Créditeurs et charges a payer

Actif net

Investi en immobilisations

Non affecté

290 589 213134
1091176 1085 416
90 912 75 232
54 624 10 949
1527 301 1384 731
5986 5412
2712 4 437
735 735
9 433 10 584
1536 734 1395 315
85 494 40 759
8 698 9 849
1447 5472 1344 707
1451 240 1354 556
1536 734 1395 315
18 Fondation En Coeur
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CONSEIL D’ADMINISTRATION 2025

LES OFFICIERS

Stéphane Bérubé, Président
L’Oréal Canada | Président division produits
grand public

Dre Anne Fournier, Vice présidente et
représentante du milieu médical
CHU Sainte-Justine | Cardiologue pédiatre

Daniel Delisle, Trésorier
Seapass Trading | Directeur général

Julie Pigeon, Secrétaire
Education internationale | Responsable des
partenariats avec le secteur privé

Dre Christine Houde, Représentante du
milieu médical
CHUL | Cardiologue pédiatre

Dominique Laberge, Administrateur
Avocat et conseiller en sécurité financiére

LES ADMINISTRATEURS

Michael Bilodeau
|G Gestion de Patrimoine | Vice-président
régional

Claude Boulanger
Willis Towers Watson | Directeur principal -
rémunération des cadres supérieurs

Jean-Francois Cardinal
Cardinal Gestion de projets Inc. | Président

Eve Daoust
Talan Amériques | Vice-Présidente ressources
humaines

Axel Dumont (mai 2025)

Apreés 'Arc-en-ciel, services de consultation
inc | Président Fondateur

Consultez notre site web

Pierre Fournier-Simard
Northleaf Capital | Directeur, distribution
stratégique

Dre Ariane McNeal-Davidson
CHU de Sherbrooke | Cardiologue pédiatre

Frédéric Parent
Ecole Roger-Comtois | Enseignant

Gabriel Pontbriand
Moment Factory | Directeur de création
Lumina

Dre Claudia Renaud
HME, Centre Universitaire de Santé McGill |
Cardiologue

Mathieu Tessier

Sun Life | Directeur général principal,
relations avec la clientele et innovations,
solutions prestations déterminées

Dominic St-Jean
Morency Société d’avocats |
Avocat/Associé

Maurice Rinaldi
Fondateur et conseiller de 'Agence Rinaldi

LES GOUVERNEURS

Elizabeth Alves
Retraitée

Alexandre Meunier
Dialogs | Associé

Eric Fournier
La Corporation du Musée Régional de
Rimouski Inc. | Consultant administrateur

Mario Rigante
Banque de Montréal | Premier vice-
président de la Direction du Québec

Patrick Decostre
Boralex | Président et chef de la direction

19 Fondation En Coeur
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COMITE JEUNES PHILANTHROPES

Le Comité Jeunes philanthropes joue un réle clé au sein de la Fondation En Cceur en mobilisant
une nouvelle génération de donateurs et dambassadeurs de la cause. Par leur engagement,
leurs idées et leur réseau, ses membres contribuent activement au rayonnement de la
Fondation.

Le Comité s'implique notamment @ titre de bénévoles lors de nos événements signatures et de
notre événement familial.

Nous tenons & souligner leur implication soutenue et leur contribution précieuse, qui font une
réelle différence pour les familles d’En Coeur.

Rita Bitar, (Présidente fin octobre 2025) Gestionnaire
principale, Rémunération globale chez Dynamite.
Rosalie Jalbert, (Présidente du comité octobre 2025)
Avocate, Bureau de la présidence et cheffe de direction,
affaires juridiques et gouvernance chez Santé Québec.
Herschelle Francesca Jourdan, Directrice de production,
Multicolore.

Kevin Bolduc, Avocat, Groupe Abbatiello.

Laurie Suzor-Pleau, Propriétaire, Olive Photographie et
rédaction web.

Mathias Poret, Notaire, Dion Rehaume Avocats et Notaires.

Mathieu Labarre, Ingénieur - Chargé de projet, Systéeme
Energie TST. Crédit photo: Mélissa Vincelli

Ruth Jebing, Cheffe de cabinet, bureau du chef de la
direction chez CAE.

Samuel Beaudoin, Technicien de paie chez Deric.

Samuel Hébert, Président-Directeur Général / CEO Capital
Expert .

MERCI A NOS PRECIEUX BENEVOLES EN
MILIEU HOSPITALIER

e Danielle Vachon
¢ Daniel Marceau
¢ Guylaine Nadeau
e | ouise Villeneuve
® | ucie Parent

e Marie Porlier

issa Vin

Crédit photo:

20 Fondation En Coeur
Rapport annuel 2025



PLUS DE 205 000 $

ACTIVITES PAR LES TIERS  ggicOll8 STECEA VO

Ly

Alpha Barbecue (vente nourriture)

Cardio Choc (% des ventes remis a En Coeur)
Pierre-Luc Cartier (Evénements de vélo de montagne)
Colle & moi (% des ventes remis & En Coeur)

Ecole Marie-Médiatrice (vente d’ceufs de leur poulailler,
spectacle de Noél et autres)

e Claudine Lebel (salon du livre) ol B0 W5 5

e Steeve Potvin (gala de boxe) Eeele Maetieeletas

e Thédtre Petit Champlain (collecte de fonds des employés)

e Trail Polaire - Andrée-Anne Pinard (événement de course AUTRES INITIATIVES
en trail) e Andréane d’ECOGRIFFE

e Truck N'Roll (Festival de camions) o Anthony de Poches & Fils

e Et plusieurs autres..  Frederic de Robin des Bas

CAMPAGNE 2025 - AGENCE RINALDI &
NOVA FILM

En 2025, I'équipe de la Fondation a collaboré étroitement avec I'agence Rinaldi pour
développer une campagne de notoriété. Avec brio, 'agence a créé deux concepts
étroitement liés & notre mission : la représentation du souffle et des ailes. Ces concepts
ont été exploités avec succes a la fois dans les médias traditionnels et numériques.

Cette année encore, nous avons également travaillé avec NOVA Film pour la production
d’'une vidéo remarquable, diffusée & de multiples endroits, et qui a su capter I'attention
de notre public.

NOVAFILM

21 Fondation En Coeur
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https://www.youtube.com/watch?v=VSV2099eHc8

MEDIAS ET PARUTIONS

Journaux

Journal de Montréal
Journal de Québec

Le Devoir

CNZ2i - Quotidiens régionaux
Les Affaires

Un total de prés de 4 M d’impressions

Télévision et Radio

Radio Canada
Québecor (plusieurs stations)
Cogeco

Publicité télé et radio en format 15 et
30 secondes

Affichage

G3 Média
Gyms
Astral

UB Média
Pattison
Cineplex

Panneaux numériques intérieurs et
extérieurs dans plus de 300 lieux

MERCI ENORMEMENT A L’AGENCE
RINALDI POUR CETTE OFFRE

Donnez

des ailes

a ceux qui

en ont besoin.

Vos dons nous aident a soutenir au quotidien
Les enfants atteints de maladies cardiagues
ot leur famille.

Ils ont retenu
leur souffle.
Donnons-leur
le temps

de souffier.

Chaque snnée au Québec,
plus de 400 enlants oAt HPERES BU Cokur.
Hidez-nous b les soutenis au quotidien,
abnsi que leur famille.

ety ¥ doa fondation
{ on-coeur.ong ] en ceeur

lls ont retenu
leur souffle.
Donnons-leur
le temps de so
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DU FOND DU COEUR, MERCI A TOUS !

Que ce soit par un like, un partage, une présence & nos événements ou du temps offert,
chacun de vos gestes fait une vraie différence et nous touche énormément.

Merci G nos bénévoles en or et & notre équipe formidable — votre énergie et votre
dévouement font toute la magie.

Un grand merci aussi  nos partenaires et aux membres du conseil d’administration pour
votre confiance et votre précieux soutien.

Et enfin, merci au personnel hospitalier pour votre présence, votre écoute et tout le bien que
vous apportez aux familles, chaque jour.

Ensemble, nous donnons des ailes !

NOTRE EQUIPE

o Sylvie Gérin-Lajoie, Directrice générale

e Sabrina Séguin, Directrice adjointe a la
direction générale

¢ Philippe Deslauriers, Chef développement
et partenariats

¢ Nicole Rochette, Adjointe administrative

i " Credit photo: JF Galipeau
» Lison Cherki, Coordonnatrice - Evénements, o O 2 Sl

&

administration et services aux membres

e Lydia Girard, Consultante

e Patrick Cartier, Comptable

* Anouk Briere-Godbout, Travailleuse sociale
et consultante
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8585, boul. Saint-Laurent,
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	MOT DU TRÉSORIER
	L’année 2025 s’inscrit dans la continuité des solides résultats obtenus au cours des dernières années. La Fondation En Cœur peut compter sur une situation financière stable, appuyée par une gestion rigoureuse et une mobilisation toujours aussi remarquable de son réseau.
	Nos revenus et nos investissements dans les services demeurent à des niveaux comparables à ceux de 2024, ce qui nous permet de poursuivre notre mission avec constance et confiance. Encore une fois cette année, près d’un demi-million de dollars ont été consacrés directement aux services aux membres, témoignant de notre volonté de placer les familles et les jeunes au cœur de nos priorités.
	Nous maintenons également une structure de coûts saine, avec des frais d’administration qui demeurent stables et à un niveau bas. Cette discipline financière nous permet de maximiser l’impact de chaque dollar reçu et d’assurer une gestion responsable à long terme.
	Derrière ces résultats se trouve un effort collectif. L’engagement des membres, des familles, des bénévoles, de l’équipe et des administrateurs fait toute la différence et permet à la Fondation de maintenir son niveau d’action tout en poursuivant son développement.
	Nos événements signature — le Mois du Cœur, le 6H En Cœur et la Soirée En Cœur — demeurent des piliers importants de notre financement. Ils sont complétés par l’apport précieux de partenaires et d’organisateurs d’activités tierces, dont l’engagement contribue de manière significative à notre succès. Des initiatives comme le Truck & Roll en sont de très bons exemples et témoignent de la force de notre communauté.
	Alors que l’année est bien amorcée, nous abordons la suite avec confiance. La Fondation est bien positionnée pour continuer à évoluer, toujours guidée par une gestion prudente et un souci constant d’impact.
	Merci à toutes celles et ceux qui contribuent, de près ou de loin, à cette belle continuité.
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	COMITÉ JEUNES PHILANTHROPES
	Le Comité Jeunes philanthropes joue un rôle clé au sein de la Fondation En Cœur en mobilisant une nouvelle génération de donateurs et d’ambassadeurs de la cause. Par leur engagement, leurs idées et leur réseau, ses membres contribuent activement au rayonnement de la Fondation.
	Le Comité s’implique notamment à titre de bénévoles lors de nos événements signatures et de notre événement familial.
	Nous tenons à souligner leur implication soutenue et leur contribution précieuse, qui font une réelle différence pour les familles d’En Cœur.
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	AUTRES INITIATIVES

	CAMPAGNE 2025 - AGENCE RINALDI & NOVA FILM
	En 2025, l’équipe de la Fondation a collaboré étroitement avec l’agence Rinaldi pour développer une campagne de notoriété. Avec brio, l’agence a créé deux concepts étroitement liés à notre mission : la représentation du souffle et des ailes. Ces concepts ont été exploités avec succès à la fois dans les médias traditionnels et numériques.
	Cette année encore, nous avons également travaillé avec NOVA Film pour la production d’une vidéo remarquable, diffusée à de multiples endroits, et qui a su capter l’attention de notre public.
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	Un total de près de 4 M d’impressions
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	Publicité télé et radio en format 15 et 30 secondes
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	Panneaux numériques intérieurs et extérieurs dans plus de 300 lieux
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